
Du willst mit dir oder deinem
Kind/Partner wieder in eine liebevolle
Beziehung kommen?
Herausforderungen wie Alltagsthemen,
Frust, Schuldgefühle, Schulstress oder  
Verhaltensauffälligkeiten stellen sich in
den Weg? 
Lass uns das Verhalten von unserem
Gegenüber als Spiegel sehen. 
Haben wir den Mut, sie uns anzusehen! 
S

Wer: (werdende) Eltern, Großeltern,
PädagogInnen und alle Interessierten

Termine: auf Anfrage
   

Uhrzeit:    jeweils von 9:00 Uhr -17:00 Uhr

Ort:            Almenlandhof in Fladnitz/T. 

Kosten:     125€ inkl. Snacks und Getränke

DEN MUTIGEN FOLGT
DAS GLÜCK!

INHALTE
9 Ebenen der Entwicklung
Impulse für neues Bewusstsein
praktische und einfach
umsetzbare Tipps und Techniken
Bearbeitung aktueller
Fragen/Themen der
TeilnehmerInnen
Ausprobieren der erlernten
Methoden

SEHNSUCHT NACHSEHNSUCHT NACH
LIEBEVOLLER BEZIEHUNG?LIEBEVOLLER BEZIEHUNG?

WORKSHOPS

0664/4173083

8163 Fladnitz 180

bewegen.vernetzen.sein

birgit.pierer@gmx.at

Lernthemen

OpferhaltungÄngste
Lustlosigkeit

Selbstwertkrisen
Wut Schüchternheit

Birgit Pierer

DU HAST ES IN DER HAND - HOL DIR LEICHTIGKEIT ZURÜCK!DU HAST ES IN DER HAND - HOL DIR LEICHTIGKEIT ZURÜCK!

Unruhe

Birgit Pierer

... MIT DEINEM KIND, PARTNER/IN, ...?... MIT DEINEM KIND, PARTNER/IN, ...?

Überforderung

KONTAKT


